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Forhandskopia |

Kontroll av ljudisolering pa inglasade
balkonger

Sammanfattning

Matning av ljudreducerande egenskaper pd inglasningar har gjorts pa tre olika objekt
som vi blivit anvisade till. Under avsnitt 5 anges dels uppmatta ljudreduktionstal, dels
beraknade ljudreduktionstal med avseende pa trafik.

Matningarna visar att med 50% 6ppen inglasning blir den ljudreducerande effekten ca
2-3 dB och med 75% inglasning kan effekten bli upp mot 6 dB i gynnsamma fall. Minsta
skillnaden for att man ska kunna uppfatta en ljudférandring ar 2-3 dB.

Helt stangda inglasningar ger givetvis hogre ljudisolerande effekt. Kv. Bellman hade en
ljudreducerande effekt pa hela 18 dB. Kv. Gaffeln uppnadde 13 dB medan kv.
Skogsviolen hade 10 dB.

Bakgrund

Ramboll akustik har fatt i uppdrag att utreda de ljudreducerande egenskaperna pa olika
typer av inglasningar av balkonger. Framfor allt ar man intresserad av de
ljudreducerande egenskaper som konstruktionerna har mot trafikbuller.

Nagra ljudbegrepp

Allmant om ljud

Buller mats oftast i decibel A, dB(A), dar A star for att matetalet anpassats till hur
manniskor uppfattar ljud med olika frekvens (tonho6jd). Enheten dB(A) ar sadan att en
sankning/6kning med 8-10 dB(A) oftast upplevs som en halvering/férdubbling av buller-
styrkan. Den minsta forandring som normalt kan uppfattas ar 2-3 dB(A).

En viss uppfattning om bullernivaer fas av foljande varden:
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Figur 1. Exempel pa ljudnivaer.

Vardena ar ungefarliga och beror bl.a. i hog grad pa avstandet till ljudkallan.

Hur storande ett ljud &r beror inte bara pa nivan, utan aven pa t.ex. karaktaren, hur
lange stérningen pagar och vilken installning man har till den. Buller definieras som ett
icke dnskvart ljud, men sdger inget om styrkan. Utsatts man for mer an 85 dB(A) i
ekvivalent ljudniva ("medelljudniva”) for hel arbetsdag under flera ar sa foreligger risk
for horselskada. Sadan kan aven uppstd om man kortvarigt utsatts for mer an 115
dB(A) i maximal ljudniva. Smartgransen brukar normalt ligga vid ungefar 120 dB(A).

For att redovisa buller fran bl.a. trafik anvands tva matt:

e Ekvivalent ljudnivad, som ar en form av medelvarde av en varierande ljudniva under
en viss tid, vanligen for ett dygn. Den ekvivalenta ljudnivan okar med antalet
fordonspassager.

e Maximal ljudnivd, som ar den hogsta momentana nivadn som registreras under
samma tid. Maximalnivan visar pa risken for t ex somnstorningar vid enstaka
fordonspassager. Den maximala ljudnivan ar oberoende av antalet fordonspassager.
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Ljudreduktionstal

Konstruktioner reducerar buller olika bra beroende pa vilken typ av ljud man talar om.
Exempelvis kan en vagg ha bra egenskaper for att reducera ljud fran t.ex. tal medan
lagfrekvent buller fran trafik inte alls reduceras pa samma satt.

Det finns olika matt for att beskriva hur bra en konstruktion reducerar buller. Ett vanligt
matt betecknas R”,, och anvands allmant for olika byggkonstruktioner, oftast inomhus.
Till den brukar man ibland tillampa en s.k. C-faktor som tar hansyn till lagfrekvent
buller. Nar det galler fasader och fonster i fasader anvander man ofta R™ 45, ctr SOM &r
ett specifikt matt pa hur bra en konstruktion reducerar trafikbuller. Vardena anges i
Decibel (dB).

Ett ”enklare”, mer lattforstaligt och ofta palitligt satt att beskriva ljudreduktionen ar att
helt enkelt beskriva skillnaden i ljudniva ute — inne vid en viss matning. Detta
forutsatter givetvis att ljudkallan &r den man &r intresserad av. Man kan inte mata
ljudskillnaden ute — inne fran en hogtalare med s.k. skart brus och sedan direkt
oversatta detta till att galla aven for trafikbuller.

Tyst sida och grad av inglasning

Om man bygger bostader som vid fasad beraknas ha en dygnsekvivalent ljudniva pa
over 55 dB(A) maste man se till att minst 50% av bostadsrummen vetter mot en s.k.
tyst sida. Meningen med en tyst sida ar bl.a. att kunna 6ppna for vadring. Detta
forutsatter att utrymmet utanfor fonstren inte ar inbyggt. Boverket tillater en inglasning
av balkong pa 50% och i undantagsfall har 75% tillampats for att "rakna hem”
innanférvarande rum med avseende pa hogsta tillatna ljudniva vid fasad. Vid hogre
andel inglasning an sa raknas inte innanforvarande fonster som dppningsbart ut mot
tyst eller bullerddmpad sida.

Beskrivning av matobjekt

Skogsviolen, Sédertéalje

Front/brdstning: Balco Air/Balco Vision
Lucka: Vikglaslucka utan ram

Adress: Lundbygatan 36

Objektet ar belaget i ett ur trafiksynpunkt mycket lugnt omrade. Syftet med
inglasningen torde darfor i foérsta hand inte vara att reducera buller. Glaset och
brostningen ar av mycket god kvalitet. Konstruktionen utan ram innebar glipor mellan
glaspartierna som &ar en svaghet ur ljudisoleringssynpunkt nar inglasningen ar helt
stangd.
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Bild 2 Glipor mellan gIasrutor(SkogsviIe)
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Gaffeln, Sodertalje

Dranering: Balco CleanLine
Front/brdstning: Balco Air
Lucka: Balco Twin

Address: Vastra Malarehamnen 3A

Objektet ar det enda av de undersokta som ar belaget vid trafikerad gata. Trafiken ar
inte sarskilt frekvent men majliggjorde anda en kontrolliméatning av ljudreduktionen av
konstruktionen med trafik som bullerkalla som komplettering till matning med
hdgtalare.

Bild 3 Foto pa uppmatt baIkong (Gaffeln)
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2010/6/28

Bild 4. Ljudisoleringen ar svag i kontakten mellan ovanliggande balkonger. Se vidare
under avsnitt 5 (Gaffeln)

Bellman, Uppsala

Dranering: Balco CleanLine
Front/brdstning: Balco Air samt laminat
Lucka: Skjutglaslucka

Inglasningen utgdr en komplettering av tidigare befintliga indragna balkonger.
Balkongerna férlangdes med ca 60 cm och de férlangda sidorna samt fronten glasades
in. Objektet ar belaget i ett ur trafiksynpunkt mycket lugnt omrade. Syftet med
inglasningen torde darfor i forsta hand inte vara att reducera buller.
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Matningar

Allmant
Matdatum: 2010-06-28 (Skogsviolen, Gaffeln), 2010-06-29 (Bellman)
Personal: Stefan Troéng

Instrument

Nedanstaende instrument anvandes vid matningarna

Instrument Fabrikat Typ Intern
Nummer

Analysator Norsonic 140 133

Mikrofon Norsonic P1225 135

Ljudnivdmatare LarsonDavis 824 84

Kalibrator Briel & Kjaer 4231 108

Hogtalare dB Technologies Opera 130

Instrumenten &r kalibrerade med sparbarhet till internationella referenser

Matmetod

Matningarna har i huvudsak skett med hdgtalare som ljudkélla. Tillampliga delar av
Svensk Standard "Byggakustik - Matning av ljudisolering hos fonster, dorrar och andra
byggnadsdelar i yttervagg - Tillagg till hégtalarmetoden beskriven i 1ISO 140/5 —
Faltmatningar”, har anvants. Utomhusnivaerna mattes genom s.k. + 6 dB matning med
mikrofon tejpad péa fonster.

Vid objektet Gaffeln var det ocksd mojligt att komplettera matningarna med en enklare
kontroll med trafik som bullerkalla. Trafiken var for gles for att en mer komplett
matning skulle kunna genomféras men som jamférande kontroll mot matningen med
hogtalare var den vardefull. Matmetoden ansluter sig i tillampliga delar till Nordtest
Method NT ACOU 039.

Méatresultat
Vi har har valt att redovisa den ljudreducerande effekten av en konstruktion som maéatt
skillnad ute — inne samt ett framraknat teoretisk ljudreduktionstal for trafik.

Skogsviolen

Maitsituation, % Skillnad ute - R " was, ctr, dB Kommentar
| inglasning inne , AdB
50% 2 4
75% 2 5
100% 10 11 Lackage springor
mellan glasrutor
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Gaffeln
Miditsituation, % Skillnad ute - R " was, ctr, dB
| inglasning inne , AdB
50% 3 5
75% 6 7
100% 13 13 Stort lackage i
anslutning mot
ovanliggande
balkong

Kontrollmatningarna med trafik som bullerkalla indikerar att vardena foér ljudreducering
fran trafik i detta fall ligger nara redovisad skillnad ute — inne enligt tabell.

Bellman
Mitsituation, % Skillnad ute - R " was, ctr, dB
| inglasning inne , AdB
50% 2 2
75% 5 5
100% 18 15 Visst lackage i
anslutning mot
ovanliggande
balkong

Kommentarer till matresultat

Forutom skillnaden i karaktar pa ljud mellan trafikbuller och hégtalarbrus ar en stor
svarighet vid utvarderingen av matningarna att hogtalaren har vissa fasta positioner
medan trafik som ljudkélla roér sig. Om véagen eller jarnvagen ligger relativt nara
kommer ljudkallan att i varje givet dgonblick ha en viss infallsvinkel som dver tiden
andras nar fordonet ror sig. Det innebar att ljudnivan p& en delvis oppen
balkonginglasning férandras vid en passage beroende pa var fordonet ar och man kan
da fa ett medelvarde av ljudnivan vid passage. Med matning med hogtalare gor dock
den fasta positionen av hogtalaren att ljudet alltid har en viss infallsvinkel. Hur
inglasningen ar 6ppen far da en stor betydelse. Vi har s& langt majligt férsokt att ta
hansyn till detta i utvarderingen men véardena for delvis dppna inglasningar ar darfor
osakra och beror till stor del pa hur 6ppningen ar i forhallande till l[judkallan.

Nar inglasningen ar helt eller delvis 6ppen ar givetvis sjalva 6ppningen den svagaste
delen ur ljudisoleringssynpunkt. Helt stadngt visar matningarna att vid Skogsviolen ar
den svagaste delen de springor som finns mellan glasrutorna. | kv. Gaffeln finns en
tydlig svaghet i anslutning mot ovanliggande balkonger. En viss svaghet pa samma satt
noterades ocksda i kv. Bellman. Man skulle 6ka ljudisoleringen vid helt stangd inglasning,
sarskilt i kv. Gaffeln, om den anslutningen forbéattrades.

Matningarna visar att med en inglasning pa 50% far man en ljudreduktion i samtliga fall
pa 2-3 dB och med 75% inglasning 2-6 dB. Dessa varden ar starkt beroende av vinkel
mellan inglasning och ljudkalla och i mindre omfattning av inglasningens exakta
konstruktion. Ljudreduktionen med delvis 6ppen inglasning ar inte sa stor men kan vara
viktig i gransfall dar nagra dB saknas for att kunna fa en tyst sida.
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Helt stangda blir ljudreduktionen givetvis betydligt hogre. Hogst reduktion uppnas i kv.
Bellman. En bidragande orsak till detta torde vara att balkongerna ar indragna vilket ju
ger utmarkt ljudisolering péa sidorna. | kv. Gaffeln ar visar matningarna en
ljudreduktionen pa 13 dB. Har skulle man kunna Oka ljudisoleringen om anslutningen
mot ovanliggande balkong forbattrades. Lagst ljudreduktion uppmattes i Skogsviolen.

De uppmétta vardena ligger i linje med den erfarenhet vi har sedan tidigare med
ungefarliga varden for ljudreduktion av inglasningar.

Rambdll Sverige AB
Akustik
Stefan Troéng

Granskad

Monica Waaranperéa



